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TAREA DE EDUCACIÓN FÍSICA 1° BÁSICO SEMANA 15 y 16. 

DEL 6 al 17 DE JULIO. 

Nombre: 

Curso: 1 Basico A-B-C.                                                                 Fecha: de 6 al 17 de 

julio. 

OA: Desarrollar habilidades motrices básicas.  

OA: Conocer y practicar hábitos de alimentacion saludable.  

 

A continuación, te invito a visualizar a través de este link la siguiente historia, 

“El dilema de Juanita”presta atención y luego responde a las preguntas 

plateadas. 

https://www.youtube.com/watch?v=Drl477HTWNY 

Comenta en familia y luego responde. 

1- ¿Qué le gustaba comer a juanita? 

A B C 

                                                                                 

2. ¿Qué le decía la mamá de Juanita acerca de las golosinas? 

A.  Que le hacían mal 

 

 

 

B. Que la harían fuerte C. Que las disfrutara 

 

                                               

 

https://www.youtube.com/watch?v=Drl477HTWNY


 

3- ¿Qué característica tienen las verduras? 

A- Son de mal sabor. 

B- Son de colores brillantes y poseen vitaminas. 

C- Tienen mal olor. 

 

4- ¿Por qué  Juanita  se sintió mal ? 

A- Porque la mamá  le hizo verduras para que comiera. 

B- Porque  comió salchipapas 

C- Porque le pincharon su colita. 

 

5- Dibuja a juanita feliz y saludable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


