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GUÍA DE ORIENTACIÓN 

Nombre: ______________________ Curso 1º____semana 9 del 25 al 29 de mayo  

Objetivo clase O.A.2.- Identificar emociones experimentadas por ellos y por los 
demás (por ejemplo, pena, rabia, miedo, alegría) y distinguir diversas formas de 
expresarlas. 

 
ACTIVIDAD 

 

Junto a un adulto de tu casa, observa las siguientes láminas de rostros que 

expresan diversas emociones básicas; por ejemplo: miedo, alegría, rabia y pena. 

Señalan algunas reacciones físicas asociadas a ellas, como llanto, sonrisa, 

sonrojarse. Finalizan la Actividad, registrando en sus Cuadernos las emociones y 

dibujando las expresiones físicas de cada una de ellas. 

UNE CON UNA LÍNEA LA EMOCIÓN CON LO QUE PASA EN TU CUERPO 

CUANDO ESTÁS……. 

FISICAMENTE ME: 

 

SONROJO 

 

LLORO 

 

SONRIO 

 

PALPITA RÁPIDO EL CORAZÓN 

 

 

RECUERDA DESARROLLAR LA 

GUIA EN TU CUADERNO 


