
 

    Colegio República Argentina 

                 O’Carrol  # 850-   Fono 72- 2230332 
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TAREA DE EDUCACIÓN FÍSICA 3° BÁSICO A, B, C. SEMANA 22 y 23 
Nombre: 

Curso: 3 Básico A-B-C.                                Fecha: de 24 de agosto al 4 de septiembre... 

 

 

1.- DEFINE HIGIENE POSTURAL. 

 

 2.- : MARCA CON X LAS POSTURAS CORRECTAS  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

3.-  ¿Cuáles son los beneficios de mantener una correcta postura? 

 NOS VEMOS LA PRÓXIMA CLASE: 
NO OLVIDAR TUS IMPLEMENTOS DE EDUCACIÓN FÍSICA PARA LAS CLASES DE VIDEO 
LLAMADA. 
Buzo del colegio  
Botella plástica con agua  
Fruta a elección 
Toalla y jabón 

 


