Colegio Republica Argentina
O’Carrol #850- Fono 72- 2230332

Rancagua

EQUIPO DE ORIENTACION

GUIA DE ORIENTACION

Nombre: Curso: 52 Semana del 06 al 10 de abril

0O.A.1.- Demostrar una valoracidn positiva de si mismo reconociendo habilidades, fortalezas y aspectos
gue requiera superar.

Objetivo clase 1: Demostrar cualidades y caracteristicas positivas propias.

Instruccion:

1.-Observa y lee comprensivamente el siguiente listado de cualidades que aparecen en la tabla, al final de
la guia. (busca en el diccionario o en internet los conceptos que no conozcas)

2.-Selecciona al menos diez cualidades que creas reconocer en ti. Escribelas y elige las cinco que mas te
representen. Comenta, comparte en familia, justificando tu eleccién.

3.-Recuerda y escribe en tu cuaderno, un acontecimiento que te haya hecho sentir orgulloso de ti en el
ambito familiar, escolar y social. Como por ejemplo en el ambito social ayudar a un anciano a cruzar la
calle.

Crea un dibujo en tu cuaderno de esa situacion, lo compartiremos en clases.

EJEMPLOS

0 La bondad.

O La amabilidad.

00 El valor.

0 La buena actitud.

O La positividad.

0 La fortaleza.

0 La generosidad.

O La higiene.

O La paciencia.

0 La solidaridad.

O La tolerancia.

O La puntualidad.

0 La sinceridad.

O La persistencia.

O El buen caréacter.

0 La humildad.

O La prudencia.

O La creatividad.




