Colegio Republica Argentina EQUIPO DE ORIENTACION
O’Carrol # 850- Fono 72- 2230332
Rancagua

GUIA 2 DE ORIENTACION
Nombre: Curso: 62 Semana 27 al 30 de abril

Objetivo clase 2: 0.A.1.Demostrar una valoracion positiva de si mismo, reconociendo
habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar.

Instrucciones:

Piensa, reconoce y determina una dificultad o un aspecto por superar que presentes en el
ambito familiar, escolar y social respectivamente. Por ejemplo: “Me cuesta obedecer a
mis padres”, “me cuesta concentrarme en clases”, “quiero ser mas generosa con mis
amigos”; para cada propuesta sefiala uno y las acciones necesarias para lograrlo.

Posteriormente podras comentar este trabajo con tus familiares.

A continuacion, puedes guiarte por esta tabla:

Aspecto Propuesta de Acciones

por superar superacion Necesarias que debo

realizar para mejorar
Ambito
familiar
Ambito
escolar
Ambito

social
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RECUERDA ESCRIBIR TUS RESPUESTAS EN TU CUADERNO DE ORIENTACION

Paciencia




