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Objetivo: Explicar el ciclo menstrual. (OA2) 
 
 

Lee comprensivamente cada pregunta, luego selecciona la alternativa correcta. 

1. ¿Qué es la menstruación? 

a. Es una consecuencia de lo que sucede en el ovario y sus hormonas. 

b. Consiste en el desprendimiento del tejido sanguíneo del útero. 

c. Es una etapa del ciclo menstrual. 

d. Todas las anteriores. 

 

2. De las siguientes afirmaciones, ¿Cuál es falsa en relación al ciclo 

menstrual? 

a. Inicia con la menstruación. 

b. Termina cuando la mujer cumple 30 años. 

c. Tiene una duración aproximada de 28 de días. 

d. Alrededor del día 14 se libera un óvulo desde un ovario. 

 

3. ¿Qué es un óvulo? 

a. Célula sexual masculina. 

b. Célula sexual femenina. 

c. Hormona sexual femenina. 

d. El resultado de la unión de dos espermios. 

 


