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                                    Rancagua

	Nombre:

	Curso:                                                                                                         Fecha: Del 27 al 30 de abril,2020

	OA: Retroalimentar  aplicar, combinar y ajustar las habilidades motrices básicas y  específicas  en al menos un deporte de colaboración (voleibol).


  

Instrucciones: En esta parte  de la guía dejando un poco de lado lo técnico de nuestro deporte (voleibol) trabajaremos un área muy importante en tu formación como persona ya que la educación es integral en un estudiante  Los valores y actitudes, responde las siguientes afirmaciones  que fomenta el voleibol como todos los deportes y son los siguientes:
Respeto, Solidaridad, Puntualidad; Cooperación, Unión, Comprensión, Empatía.
III .Responde las siguientes afirmaciones con verdadero o  falso.
	
	Verdadero
	Falso.

	Cooperar con los compañeros y participar en situaciones colectivas de juego.
	
	

	Aceptar el papel del jugador que te corresponde  en el equipo.
	
	

	Aceptar el hecho de ganar o perder como algo inherente al juego.
	
	

	Aceptar la crítica de manera constructiva.
	
	


https://www.youtube.com/watch?v=uU60FZ5F84Y
ADJUNTO LINK VIDEO DE VOLEIBOL, en relación a la guía de actividades y adquieras mayor conocimiento.






[bookmark: _GoBack]PAUTA DE CORRECION:
Definición: Es un instrumento  que se utiliza  para jerarquizar en diferentes niveles de corrección las respuestas  a preguntas abiertas. 
Respuestas a las preguntas de la guía de actividades.
1.-Es un deporte colectivo, donde se enfrentan 2 equipos  sobre un terreno de juego, tratando de pasar el balón por encima de la red hacia el campo contrario.
2.-Resistencia, Fuerza, Velocidad, y Flexibilidad.
3.-Locomocion, Manipulación y Estabilidad.
4.-Lanzar, Recepcionar, Girar, Saltar, Manipulación de objetos.
5.-Manipulacion, Recepción.
6.-Manipulacion, Lanzar.
7.-En todo momento, en todos los fundamentos técnicos de este deporte.
Selección múltiple: Respuestas
1.-A
2.-D
3.-B
4.-C
5.-A
6.-A
7.-B.
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