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OBJETIVO DE APRENDIZAJE 

UNIDAD 2: HEALTHY HABITS 
Propósito de la Unidad: El propósito de esta unidad es que los alumnos se expresen en el idioma 

acerca de hábitos saludables relacionados con la alimentación y las actividades que realizan diariamente. 

Se espera que comprendan y puedan extraer información de textos tanto orales como escritos, literarios y 

no literarios, sobre el tema de la unidad y los relacionen con sus propias experiencias u otros temas 

conocidos por ellos. Se pretende, además, que al hacer presentaciones o interactuar en el idioma, 

apliquen lo aprendido para referirse a actividades diarias, expresen cantidades, hagan ofrecimientos y 

preguntas y puedan hablar de lo que se debe o no se debe hacer con respecto a la comida y los hábitos. 

También se espera que amplíen su vocabulario y que los conectores y expresiones aprendidos en la unidad 

contribuyan a apoyarlos en el desarrollo de la fluidez en el idioma. Asimismo, se busca que tengan la 

oportunidad de leer acerca de otras culturas y sus costumbres en relación con los hábitos alimenticios o 

acerca de modos de vida, para ir desarrollando la conciencia intercultural. Se espera que sean capaces de 

trabajar en equipo colaborativamente en los proyectos o actividades de la unidad. 

        

 OBJETIVOS DE APRENDISAJE 

Comprensión lectora  

OA9. Demostrar comprensión de ideas generales e información explicita en textos adaptados y auténticos 

simples, en formato impreso o digital, acerca de temas variados (como experiencias personales, temas de 

otras asignaturas, del contexto inmediato, de actualidad e interés global o de otras culturas) y que 

contienen las funciones del año. >Relacionan distintas situaciones del pasado descritas en diferentes textos. 

 

Propósito de la Clase:  

OA: Demostrar conocimiento de expresiones en tiempo pasado simple a través de la comprensión 

lectora de textos no literarios. 

 

 

 

Contenidos: 

Tiempo PASADO SIMPLE de los verbos REGULARES, y del verbo TO BE  

 

 

 

Instrucciones: 

La autoevaluación que se presenta en el archivo posterior tiene como finalidad que puedas reforzar 

aquellos objetivos más débiles identificando tus errores y así poder mejorar, además de reforzar 

tus aciertos mediante esta autoevaluación del proceso. Es importante que lo hagas a conciencia y 

en forma responsable. ¡Tú puedes lograrlo! 


