	HORA
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	9:30
	
Levantarse, desayunar, hacer la cama, ordenar mi pieza

	11.30
	
Revisar las materias que ha enviado la profesora, estudiar, realizar alguna tarea.

	13:30 
	Almorzar, descansar, realizar alguna actividad recreativa

	17:30
	Repaso la materia vista en el día, le enseño a un adulto lo que aprendí hoy.

	18:30
	Tomo un baño, me reúno con mi familia para comer, realizo alguna actividad recreativa

	22:00
	¡A dormir y descansar!

	¿Cómo ha ido el día?
· X
	
	
	
	
	


	                                             EN CASA NOS ORGANIZAMOS BIEN
IDEAS 

TODO ESFUERZO MERECE UN PREMIO
Leer un buen libro, cuento.
Aprendo origami con un tutorial.
Juegos de mesa
Cocino una receta bien rica
Escribo un diario para cuando vuelva al colegio
[bookmark: _GoBack]Hacemos un huerto vertical un experimento con algodón y porotos, etc 
Nos disfrazamos con prendas que no usamos.

RECUERDA LAVAR TUS MANOS!


	
