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“Vivimos felices y esperanzados porque Jesús nos regaló el Espíritu Santo” 
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   vivito7272@gmail.com 

Introducción: 

Realizaremos una autoevaluación de los contenidos tratados en las guías anteriores. Aquí 
podrás ver cuánto y cómo has aprendido y te darás cuenta de que eres capaz de propiciar 

tu propio aprendizaje. Debes leer los contenidos de las guías anteriores para contestar.              
¡¡¡Ánimo!!! 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:   

 Descubrir como los cristianos y cristianas sienten la presencia del Espíritu Santo 

en sus vidas y en su historia  

 Conocer porqué Jesús envía al Espíritu Santo  

 Descubrir que el Espíritu Santo, a través de su presencia invisible pero real, nos 

guía a nosotros y a la iglesia a la vida plena  

 Descubrir los dones y frutos del Espíritu Santo  

                            ¡¡¡Antes de responder te entrego lo último de esta Unidad!!!  

 

LOS DONES Y FRUTOS DEL ESPÍRITU SANTO 

INICIEMOS: Lee atentamente esta historia  

 

 Denisse, en el último tiempo, ha insistido en desobedecer a su mamá y la 

habitación está sin ordenar. El viernes pasado, por ejemplo, no lograba encontrar 

las zapatillas para la clase de educación física y tardó mucho tiempo en 

buscarlas;  incluso llegó atrasada al colegio. Ella decía que entendía su desorden. 

Pero, ¿realmente era así? El fin de semana llegó Camila a su casa para realizar un 

trabajo escolar. Para ello necesitarían espacio y su amiga le propuso ordenar la 

habitación primero. Al terminar todo se veía más limpio y fresco. Por la noche, su 

papá le preguntó: “Denisse, ¿por qué limpiaste tu cuarto cuando tu amiga te lo 

dijo y no cuando la mamá te lo pidió? ¿No se trataba acaso de lo mismo?”  

 

 Señala un ejemplo donde hayas desobedecido una indicación de tus 

padres, pero luego obedeces si te lo dice un/amigo (a)  

____________________________________________________________________ 

 

 ¿Esta experiencia suele ocurrir a tu edad? ¿Por qué crees que ocurre? 

_________________________________________________________________________________ 

 
Profundicemos 
 

La preadolescencia es una etapa de descubrimiento de las Propias cualidades y de las 
habilidades que se pueden desarrollar. Un rol importante en este conocimiento personal lo 
juegan los compañeros y amigos. De ahí que, Denisse se haya motivado a ordenar su pieza 
más por solicitud de su amiga que de sus padres.  
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Los dones del Espíritu Santo se reciben en el Bautismo y son como regalos “sin abrir” que se 
van descubriendo a medida que vamos conociendo a Dios. Una forma de expresar estos 
dones y frutos del Espíritu Santo en nosotros es a través de la disposición que tenemos de 
hacer el bien, de ayudar a los demás, de querer vencer lo que nos aparta de Dios, de 
rechazar los antivalores, etc.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo que Dios nos dice: Jesús dijo: “A ustedes los conocerán por sus frutos”. Los frutos del 

Espíritu Santo son actitudes que surgen en nosotros al dejarnos guiar por Él y que son 

percibidas exteriormente por los demás. Se oponen a todas aquellas conductas surgidas del 

egoísmo, como la vanidad, la ambición, la enemistad, el desenfreno, la idolatría, la envidia, la 

discordia, etc. Todas estas actitudes nos separan de Jesús, de los demás y de nosotros 

mismos. 

 

 

 

 

 

 

Para recordar: 
•El Espíritu Santo es el amor entre el Padre Dios y el Hijo, que se ha hecho 
Persona Divina. 
•El amor como decisión humana, se abre hacia la madurez de cada persona. 
•Dios es amor. Él es el punto de referencia para amar de verdad. 

 La preadolescencia es una edad maravillosa para descubrir y reconocer los 

dones que cada uno ha recibido de Dios. 

 Los dones y frutos del Espíritu Santo son signos de la acción del Espíritu Santo 

en nosotros. 

 Nos corresponde acoger al Espíritu Santo, desarrollar sus dones en nuestra vida 

y dar muchos frutos. 
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Al leer los Evangelios, se aprecia que todos estos dones estaban presentes en Jesús y en 

su acción salvadora. Él los utilizó para “amar y servir”. Esto lo podemos ver con claridad 

cuando acogía y consolaba a los desposeídos, cuando ayudaba a quienes sufrían, cuando 

perdonaba los pecados y ofreció con confianza y fortaleza sus dolores en la cruz por 

nuestra salvación. Para seguirle nos envió su Espíritu Santo en Pentecostés. Ahora, nos 

corresponde a nosotros acoger al Espíritu Santo, dejar que nos transforme, cuidar sus 

dones, desarrollarlos en nuestra vida, ponerlos al servicio de los demás y colaborar así en 

la construcción de un mundo más justo y fraterno. 

Refuerza con este video: 

https://www.youtube.com/watch?v=WdMqss3bhZg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ahora, continuemos con nuestra autoevaluación… 

https://www.youtube.com/watch?v=WdMqss3bhZg

