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Read the text and complete the diagram (lee el texto y completa el diagrama) 
 

 
 
Draw 2 healthy food and 2 unhealthy food from the text (Dibuja 2 alimentos saludables y dos 
no saludables  del texto ) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Read the text and answer the questions (lee el texto y responde las preguntas) 
 
1. What problems can unhealthy food cause ? (¿cuáles problemas pueden causar los 

alimentos no saludables?) 
 

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

2.  What do experts recommend? (¿qué recomiendan los expertos?) 

________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

HEALTHY (saludable) UNHEALTHY (no saludable) 
  

  

  
  

HEALTHY UNHEALTHY 


